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१  १ पौलसु केर ओर से ज ेपरमशे्वर केर ईच्छा से यीश ु
मसीह केर प्रेरित हकेे आउर जकेे यीश ुमसीह में जीवन 

पावेक केर प्रतिज्ञा के प्रचार करेक केर लागिन भजेाल जाह:े
२

 प्रिय बेटा तीमथुियसु केर नाम से।
परम पिता परमशे्वर आउर हमार प्रभ ुयीश ुमसीह केर 

ओर से तोके करुणा, अनगु्रह आउर शांति प्राप्त होक।

धन्यवाद तथा प्रोत्साहन
३

 राईत दिन अपन प्रार्थनामान में निरन्तर तोर याईद करते 
करते, मोंय़ उ परमशे्वर के धन्यवाद करोना, आउर उकार 
सेवा अपन परू्वजमान केर रीति केर अनसुार शदु्ध मन 
से करोना। ४

 मोर लागिन तोय़ं जे आसँ ूबहाले, उकार 
याईद कईरके मोंय़ तोके मिलेक केर लागिन आतुर 
आहों, ताकि आनन्द से भईर जाबों। ५

 मोके तोर उ 
सच्चा विश्वास भी याईद आह ेज ेपहिले तोर नानी लोईस 
आउर तोर माँ यनूीके में रहाँए। मोर भरोसा आह ेकि 
ओह ेविश्वास तोर में भी आह।े ६ ईकार लागिन मोंय़ तोके 
याईद करुवाथों कि परमशे्वर केर वरदान केर उ ज्वाला के 
जलाये रख जे तोके सेखान प्राप्त होए रह ेजेखान तोर में 
मोय़ अपन हाथ रईख रहों। ७ काहकेि परमशे्वर हमरे के जे 
आतमा दईे ह,े उ हमरे के कायर नी बनाएला लेकिन हमरे 
के प्रेम, संयम आउर शक्ति से भईर दवेेला।

८
 ईकरे लागिन तोय़ हमार प्रभ ुया मोय़ जे उकार वास्ते 

बंदी बनाल जाहों, साक्षी दवेेक लागिन न लजाबे। लेकिन 
तोके परमशे्वर जे शक्ति दईेह,े उकार से ससुमाचार केर 
वास्ते यातनामान झलेेक में मोर संग द।े

९
 ओह े हमार रक्षा कईरेह आउर पवित्र जीवन केर 

लागिन हमरे के बोलाह े— हमार अपन कराल काममान 
केर आधार में नई, लेकिन उकार अपन उ प्रयोजन आउर 
अनगु्रह केर अनसुार ज ेपरमशे्वर द्वारा यीश ुमसीह में हमरे 
के पहिले ह ेअनादि काल से सौंईप दवेाल जाह।े १०

 किन्तु 
एखान हमार उद्धारकर्ता यीश ुमसीह केर प्रकट होवेक 
केर सागें-सागें हमार लागिन प्रकाशित कराल जाह।े उ 
मतृ्यु केर अतं कईर दलेाक तथा जीवन आउर अमरता के 
ससुमाचार केर द्वारा प्रकाशित कईर दईेह।े

११
 ओह ेससुमाचार के फैलाएक केर लागिन मोके 

एकझन प्रचारक, प्रेरित आउर शिक्षक केर रूप में नियकु्त 

कराल जाह।े १२
 आउर येह ेकारण हकेे जेकार से मोंय़ 

ईसोउब बातमान केर दःुख उठाथों। आउर फिर भी 
लज्जित नैखों काहकेि जेकार में मोंय़ विश्वास कईरों, 
मोंय़ उके जानोना आउर मोंय़ ईके मानाथों कि उ मोके जे 
सौंईपे, उ उकार रक्षा करेक में समर्थ आह ेसेखान तक 
उ दिन a आओक,

१३
 उ उत्तम शिक्षा के जेके तोय़ मोर से यीश ुमसीह में 

प्राप्त होवेक वाला विश्वास आउर प्रेम केर सागें सईुनीस 
तोय़ ज ेसिखाथिस उकार आदर्श ओह ेउत्तम शिक्षा हकेे। 
१४

 हमार भीतरे निवास करेक वाला पवित्र आतमा केर 
द्वारा तोय़ उ बहुमलू्य धरोहर केर रखवाली कर जकेे तोके 
सौंपाल जाह।े

१५
 जैसान कि तोय़ जानिसिला कि उ सेभे जेमान 

एशिया में रहनेा, मोके छोईड़ गेलाँए। फुगिलसु आउर 
हिरमुगिनेस ओहमेान में से हकेाँए। १६

 उनेसिफिरुस 
केर परिवार में प्रभ ुअनगु्रह करोक। काहकेि उ अनेक 
अवसरमान में मोके सखु पहुचँाह।े तथा उ मोर जेल में 
रहके से लज्जित नी होह।े १७

 लेकिन उ तो जेखान रोम 
आए रह,े जखेान तक मोर से मिल नी लेलाक, यत्नपरू्वक 
मोके खोजते रह।े १८

 प्रभ ुकरोक उके, ओह ेदिन प्रभ ुकेर 
ओर से दया प्राप्त होक, उ ईफिससु में मोर रकाम-रकाम से 
जे सेवामान कईरेह तोय़ं उके बहुत भाल से जानिसिला।

मसीह यीशु केर सच्चा सिपाही

२  १ जहाँ तक तोर बात हकेे, मोर बेटा, यीश ुमसीह 
में प्राप्त होवेक वाला अनगु्रह से सदुृढ़ होए जा। 

२
 बहुत आदमीमान केर साक्षी में मोर ठिन से तोय़ 

जे कुछ सईुनिस, उसोउब के उ विश्वास करेक योग्य 
व्यक्तिमान के सौंईप द ेजेमान दोसरामान के भी शिक्षा 
दवेके में समर्थी होक। ३ यातनामान झलेेक में मसीह यीश ु
केर एकझन उत्तम सैनिक केर समान मोर सागें आओ 
मिल जा। ४

 ऐसान केहो भी, जे सैनिक केर समान सेवा 
कराथाँए, अपन के साधारण जीवन केर जंजाल में नी 
फँसाएना काहकेि उ अपन शासक अधिकारी के खशु 

a १:१२ उ दिन  अर्थात ्उ दिन जेखान सोभ ेआदमीमान केर 
न्याय करेक केर लागिन यीश ुमसीह आवी आउर उमान के 
अपन सागें रहके केर लागिन लेई जाई।
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करेक केर लागिन यत्नशील रहलेा। ५ आउर ऐसानेह ेयदि 
केहो कोनो कुदके प्रतियोगिता में भाग लेवेला, होले उके 
विजय केर मकुुट उ समय तक नी मिलेला, जेखान तक 
कि उ नियममान केर पालन कईरके प्रतियोगिता में भाग 
नी लेवेला। ६

 परिश्रमी कामगार किसान ह ेउपज केर 
सोउबसे पहिला भाग पावेक केर अधिकारी हकेे। ७ मोंय़ 
ज ेबताथों, उकार में विचार कर। प्रभ ुतोके सोउब कुछ के 
समझाएक केर क्षमता प्रदान करी।

८
 यीश ुमसीह के स्मरण करते रह जे मोरालमान में से 

परुर्जीवित होए उईठे आउर जे दाऊद केर वंशज हकेे। 
येह े उ ससुमाचार केर सार हकेे जेकार मोंय़ उपदशे 
दओेना ९

 ईकरे लागिन मोंय़ यातनामान झलेोना। एतना 
तक कि एकझन अपराधी केर समान मोके सिकड़ीमान 
से जकड़ाए दवेाल जाए रह।े किन्तु परमशे्वर केर वचन 
तो बंधन रहित हकेे। १०

 एह ेकारण परमशे्वर केर चनुाल 
आदमीमान केर लागिन मोंय़ हर दःुख उठाते रहोना ताकि 
उमान भी मसीह यीश ुमें प्राप्त होवेक वाला उद्धार के 
अनन्त महिमा केर साथ प्राप्त करेक सकोक।

११
 ई वचन विश्वास केर योग्य हकेे कि:

यदि हमरे उकार सागें मोईरी, होले उकरे सागें 
जीबोई,

	१२	यदि दःुख उठाही होले उकार सागें शासन भी 
करबोई।

यदि हमरे उके छोईड़ दबेोई, होले उ भी हमरे के 
छोईड़ दईे,

	१३	हमरे चाह ेविश्वास हीन हकेि लेकिन उ सोभ ेसमय 
विश्वसी रही

काहकेि उ अपन ईन्कार नी करेक सकेला।

स्वीकृत कार्यकर्ता
१४

 आदमीमान के ईसोउब बातमान केर याईद करुवाते 
रह आउर परमशे्वर के साक्षी कईरके उमान के सावधान 
करते रह कि उमान बातमान के लेईके लड़ाई झगड़ा 
न करोक। ऐसान लड़ाई झगड़ामान से कोनो लाभ नी 
होवेला, लेकिन ईसोउब के जेमान सनेुना, उमान भी नष्ट 
होए जाएना। १५

 अपन के परमशे्वर द्वारा ग्रहण करेक योग्य 
बनाएके एकझन ऐसान सेवक केर रूप में प्रस्तुत करेक 
केर यत्न करते रहा जेकार से कोनो बात केर लागिन 
लज्जित होवेक केर आवश्यकता न होक। आउर जे 
परमशे्वर केर सच्चाई वचन के सही ढंग से उपयोग करेना,

१६
 आउर सांसारिक वाद विवादमान तथा व्यर्थ केर 

बातमान से बचाए रखेना। काहकेि ईसोउब बातमान 
आदमीमान के परमेश्वर से दरू लेई जाएला। १७

 ऐसान 
आदमीमान केर शिक्षामान नासरू केर रकाम फैली। 
हुमिनयुस आउर फिलेतुस ऐसानेहे आहाँए। १८

 जे 
सच्चाई केर बिन्दु से भटाईक जाहाँए। उमान केर कहके 
आह ेकि पनुरुत्थान तो एकान तक होए भी चईुके। ईमान 
आदमीमान केर विश्वास के नष्ट कराथाँए।

१९
 कोनो भी होक परमशे्वर जे सदुृढ़ नींव के डाईले, उ 

दृढ़ता केर सागें खड़ा आह।े उकार में अकंित आह,े “प्रभ ु
अपन भक्तमान के जानेला।” a आउर “उ हर एकझन 
के, जेमान कहनेा कि उ प्रभ ुकेर हकेे, उके बरुाईमान से 
बईच रहके लगे।”

२०
 एकठु बड़का घर में खाली सोना-चाँदी केर पात्र 

तो नी रहलेा, उकार में काठ आउर माटि केर बरतन 
भी रहलेा। कोनो ठु विशषे उपयोग केर लागिन होवेला 
आउर कोनोठु साधारण उपयोग केर लागिन। २१

 ईकार 
लागिन यदि व्यक्ति अपन के बरुाईमान से शदु्ध कईर 
लेवेला होले उ विशषे उपयोग केर लागिन बनी आउर 
फिर पवित्र बईन के अपन मालिक केर लागिन उपयोगी 
सिद्ध होई। आउर कोनो भी उत्तम काम केर लागिन ईछुक 
रही।

२२
 जवानी केर बरुा ईच्छामान से दरू रहा धार्मिक जीवन, 

विश्वास, प्रेम आउर शांति केर लागिन उ सोउब केर सागें 
जे शदु्ध मन से प्रभ ुकेर नाम लेवाएना, प्रयत्नशील रहा। 
२३

 मरू्खतापरू्ण, बेकार केर तर्क  वितर्क मान से सोभ ेसमय 
बईच रहा। काहकेि तोहरे जानाला कि ईमान से लड़ाई-
झगड़ा ह ेपैदा होवेला। २४

 आउर प्रभ ुकेर सेवकमान के 
तो झगड़ाए नी करेक लगे। उ तो सोउबकर में दया करेक 
लगे। उ शिक्षा दवेेक में योग्य होवेक लगे। उ सहनशील 
होवेक लगे। २५

 उ अपन विरोधिमान के भी ई आशरा 
केर सागें कि परमेश्वर उमान के भी मन फिराव करेक 
केर शक्ति दईे, विनम्रता केर संगे समझाएक लगे। ताकि 
उमान भी सच्चाई केर ज्ञान पाए जाओक २६

 आउर उमान 
सचेत होएके शैतान केर उ फन्दा से बईच निकलोक 
जेकार में शैतान उमान के जकईड़ रईखे ताकि उमान 
परमशे्वर केर ईच्छा केर अनसुरण करेक सकोक।

अंतिम दिन में

३  १ याईद रखा अतंिम दिन में हमर ऊपरे बहुत बरुा 
समय आवी। २

 आदमीमान स्वार्थी, लालची, 
अभिमानी, उद्दण्ड, परमेश्वर केर निन्दा करोईया, 
a २:१९  उद्धरण गिनती १६:५
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माँए-बाप केर अवहलेना करेक वाला, निर्दय, अपवित्र 
३

 प्रेम रहित, क्षमा-हीन, निन्दा करोईया, असंयमी, बर्बर, 
जे कोनो अच्छा आह ेउकार विरोधी, ४

 विश्वासघाती, 
अविवेकी, अहंकारी आउर परमेश्वर-प्रेमी होवेक 
केर अपेक्षा सखुवादी होए जाबाँए। ५

 उमान धर्म केर 
दिखावटी रूप के पालन तो करबाँए किन्तु उकार भीतरी 
शक्ति के नकाईर दवेाँए। उमान से सोभ ेसमय दरू रहा।

६
 काहकेि ईमान में से के केमान ऐसान आहाँए जेमान 

घरमान में डुईक के पापी, दरु्बल ईच्छा शक्ति केर पापपरू्ण 
हर रकाम केर ईच्छामान से निर्वोधी स्त्रिमान के वश 
में कईर लेवाएना। ७

 ई स्त्रीमान सीखेक केर जतन तो 
सोभ ेसमय करते रहनेा, किन्तु सच्चाई केर सम्पूर्ण ज्ञान 
तक उमान केखनो नी पहुचँेक पारेना। ८

 यन्नेस आउर 
यम्ब्रेस जैसान मसूा केर विरोध करात रहाँए, वैसानेह ेई 
आदमीमान सच्चाई केर विरोधी हकेाँए। ई आदमीमान 
केर बदु्धि भ्रष्ट होह ेआउर विश्वास केर अनसुरण करेक 
में ईमान असफल आहाँए। ९ किन्तु ईमान आउर अधिक 
आगे बढ़ेक नी पारबाँए काहकेि जैसान यन्नेस आउर 
यम्ब्रेस केर मरू्खता प्रकट होए जाए रह,े वैसानेह ेईमान केर 
मरू्खता भी सोउबकर सामने उजागर होए जाई।

अंतिम आदेश
१०

 कोनो भी होक, तोय़ मोर शिक्षा के पालन कईरीस। 
मोर जीवन पद्धति, मोर जीवन केर उद्देश्य, मोर विश्वास, 
मोर सहनशीलता, मोर प्रेम, मोर धिराज ११

 मोर उ 
यातनामान आउर पीड़ामान में मोर संग दईेहिस तोय़ तो 
जानिसिला कि अतंाकिया, ईकुनियमु आउर लसु्त्रा में मोके 
कितना भयानक यातनामान दवेाल जाए रह ेजेसोउब के 
मोंय़ सहई रहों। किन्तु प्रभ ुउ सोउबसे मोर रक्षा करलक। 
१२

 वास्तव में परमेश्वर केर सेवा में जे भलाई केर सागें 
जीएक खोजेना, सताये जाबाँए। १३

 किन्तु पापी आउर 
ठकरा दोसरामान के ठकते तथा निजे ठकाए जाते जाते 
बरुा से बरुा होते चईल जाबाँए।

१४
 किन्तु तोय़ जेसोउब बातमान के सीखिस आउर 

माईनिस, उमान के करते जा। तोय़ जानिसिला कि उ 
बातमान के तोय़ केकार से सीखिस। १५

 आउर तोके पता 
आह े कि तोय़ बचपन से ह े पवित्र शास्त्रमान के भी 
जानिसिला। उसोभ ेतोके उ विवेक के दईे सकेला जेकार 
से मसीह यीश ु में विश्वास केर द्वारा छुटकारा मिल 
सकेला। १६

 सम्पूर्ण पवित्र शास्त्र परमशे्वर केर प्रेरणा से 
रचाल जाह।े ई आदमीमान के सच्चाई केर शिक्षा दवेेक, 
उमान के सधुाराएक, उमान के उसोउब केर बरुाईमान 

दर्शाएक आउर धार्मिक जीवन केर प्रशिक्षण में उपयोगी 
हकेे। १७

 जेकार से परमशे्वर केर प्रत्येक सेवक शास्त्रमान 
केर प्रयोग करते करते हर रकाम केर उत्तम काममान के 
करेक केर लागिन समर्थी आउर साधन सम्पन्न होक।

४  १ परमेश्वर के साक्षी कईरके आउर मसीह यीश ु
के अपन साक्षी बनाए के जे सोभे जीवितमान 

आउर जेमान मोईर चईुकाँए, उमान केर न्याय करेक 
वाला आह,े आउर काहकेि उकार पनुःआगमन तथा 
उकार राईज निकट आह,े मोंय़ तोके शपथ परू्वक आदशे 
दवेाथों: २

 ससुमाचार केर प्रचार कर। चाह ेतोके सवुिधा 
होक चाह ेअसवुिधा, अपन कर्तव्य करेक केर लागिन 
तैयार रह। आदमीमान के का करेक लगी, उमान के 
समझाओ। जखेान उमान कोनो बरुा काम करबाँए, उमान 
के चतेावनी द।े आदमीमान के धिराज केर सागें समझाते 
प्रोत्साहित कर।

३
 मोंय़ ईके ईकार लागिन बताथों कि एक समय ऐसान 

आवी जेखान आदमीमान उत्तम उपदशे के सनेुक तक 
नी खोजबाँए। उमान अपन ईच्छामान केर अनुकूल 
अपन लागिन बहुत से गरुु जमा कईर लेबाँए, जे ओह ेके 
सनुाबाँए जेके उमान सनेुक खोजाथाँए। ४

 उमान अपन 
कान के सच्चाई से फेईर लेबाँए आउर कल्पित कथामान 
में ध्यान दवेेक लगबाँए। ५

 किन्तु तोय़ं निश्चयपरू्वक हर 
परिस्थिति में अपन में नियन्त्रण रख, यातनामान झेल 
आउर ससुमाचार केर प्रचार केर काम कर। जे सेवा तोके 
सौंपाल जाह,े उके परूा कर।

६
 जहाँ तक मोर बात हकेे, मोंय़ तो एखान अर्घ केर 

समान उँडेलाएक जाएक पर आहों। आउर मोर तो ई 
जीवन से विदा लेवेक केर समय भी आए पहुईँच।े ७ मोंय़ 
उत्तम प्रतिस्पर्द्धा में लगाल आहों। मोंय़ अपन कुदके,के 
कुईद चकुलों। मोंय़ विश्वास केर पन्थ केर रक्षा कईरों। 
८

 एखान विजय मकुुट मोर प्रतीक्षा में आह।े जे धार्मिक 
जीवन केर लागिन मिलेक आह।े उ दिन न्यायकर्ता प्रभ ु
मोके विजय मकुुट पिन्धाई। न केवल मोके, लेकिन उ 
सोउब कोई के जेमान प्रेम केर सागें उकार प्रकट होवेक 
केर बाट जोहते आहाँए।

निजी सदेंश
९

 मोर ठीन जेतना जल्दी होए सकी, मिलेक आवेक 
लागिन पूरा प्रयत्न करबे। १०

 काहेकि ई जगत केर 
मोह में पईड़ के दमेास मोके छोईड़ दलेाक आउर उ 
थिस्सलनुीके म ेचईल गेलाक। क्रे स कैं स गलातिया में 
तथा तीतसु दलमतिया म ेचईल जाह।े ११

 केवल लकूा 
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ह ेमोर संगे आह।े मरकुस ठिन जाबे आउर जेखान तोयं 
आबे, उके अपन सागें लेई आनबे काहकेि मोर काम में 
उ मोर सहायक होए सकी। १२

 तिखिकुस के मोए ईफिससु 
भजेाथों।

१३
 जेखान तोए आबे, होले उ कुर्ता के, जेठुके मोए ं

त्रोआस में करपसु के घारे छोईड़ आहो,ँलेई आनबे। मोर 
पसु्तकमान केओ, विशषे कईर के चामड़ा-किताबमान 
के भी लेई आनबे।

१४
 ताम्रकार सिकन्दर मोर बहुत हानि पहुचँाए ह।ै उ 

जैसान काईर राह,े प्रभ ुउके ओह ेरकाम ह ेफल दवेी। 
१५

 तोयों भी उकार से सचते रहबे काहकेि उ हमार उपदशे 
केर घोर विरोध करते आवाथे।

१६
 प्रारम्भ में जेखान मोए अपना बचाव प्रस्तुत करेक 

लगलों होले मोर पक्ष में केहो सामने नी आलाए।ँ लेकिन 
उमान तो मोके एकेलाए छोईड़ दईे रहाए।ँ परमशे्वर करोक 
उमानके ईकार हिसाब न दवेेक पड़ोक। १७

 मोर पक्ष में तो 

प्रभ ुखाड़ा होएके मोके शक्ति दलेाक। ताकि मोर द्वारा 
ससुमाचार केर भरपरू प्रचार होए सकोक, जेकार से सोभ े
ग़ैर यहूदीमान सईुन पाबाए।ँ सिंह के मुहँ से मोके बचाए 
लेवाल गेलाक। १८

 कोनो भी पापपरू्ण हमला से प्रभ ुमोके 
बचाई आउर अपन सोरगीया राईज में सरुक्षा परू्वक लेई 
जाई। उकरे महिमा सदा-सदा होते रहोक। आमीन!

चिट्टी केर समापन
१९

 प्रिसकिल्ला, अक्विला आउर उनेसिफरुस के परिवार 
के नमस्कार कहबे। २०

 ईरास्तुस कुरिन्थुस में रई जाह।े 
मोंए त्रुफिमसु के उकार बीमारी केर कारण से मिलेतसु में 
छोईड़ राईखों। २१

 जाड़ से आगे आवेक केर जतन करबे।
यबूलुसु, पदूेंस, लिनसु तथा क्लौदिया तथा आउर सोभ े

भाईमान केर तोके नमस्कार पहुचँोक।
२२

 प्रभ ुतोर सागें रहोक। तोहरे सोउब ऊपरे प्रभ ुकेर 
अनगु्रह होओक।




