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१  १ यीश ुमसीह केर सेवक पौलसु आउर तिमथुियसु 
केर ओर से मसीह यीश ुमें स्थित फिलिप्पी में रहके 

वाला सोभ ेपवित्र आदमीमान केर नाम में जेमान हुवाँ 
निरीक्षकमान आउर कलीसिया केर सेवकमान केर सागें 
निवास कराएना:

२
 हमार परम पिता परमेश्वर आउर हमार प्रभ ुयीश ु

मसीह केर ओर से तोहरे के अनगु्रह आउर शान्ति प्राप्त 
होक।

पौलुस केर प्रार्थना
३

 मोंय़ जेखान जेखान तोहरे के याईद करोना, सेखान 
सेखान परमशे्वर के धन्यवाद दओेना। ४ अपन हर प्रार्थना 
में मोंय़ सोभ ेसमय खशुी से तोहरे केर लागिन प्रार्थना 
करोना। ५

 काहकेि पहिले ह े दिन से आईज तक तोहरे 
ससुमाचार केर प्रचार में मोर सहयोगी रईहा। ६ मोके ई बात 
केर परूा भरोसा आह ेकि उ परमशे्वर जहेार तोहरे केर बीच 
ऐसान उत्तम काम शरुु कईरेह, ओह ेउ उदिन तक ले बनाए 
रखी, जखेान मसीह यीश ुफिर आएके उके परूा करी।

७
 तोहरे सोउब कर विषय में मोर लागिन ऐसान सोचके 

ठीक आह।े काहकेि तोहरे सोउब मोर मन में बईस 
जाहा। आउर न केवल सेखान, जेखान मोंय़ं जेल में 
आहों, लेकिन सेखान भी जेखान मोंय़ ससुमाचार केर 
सच्चाई केर रक्षा करते करते, उकार प्रतिष्ठा में लगाल 
रहों, तोहरे सोउब ई विशषेाधिकार में मोर सागें अनगु्रह 
में सहभागी होहा। ८

 परमशे्वर मोर साक्षी हकेे कि मसीह 
यीश ुद्वारा प्रकट प्रेम से मोंय़ तोहरे सोउब कर लागिन 
व्याकुल रहोना।

९
 मोंय़ येह ेप्रार्थना करते रहोना:

तोहरे केर प्रेम गहन दृष्टि आउर ज्ञान केर सागें 
निरन्तर बढ़ोक। १०

 ई गणु पाएके भला बरुा 
में अन्तर कईरके, सोभ ेसमय भाल लागिन 
के अपनाए लेबा। आउर ई रकाम तोहरे पवित्र 
अकलषु बईन जावा उ दिन केर लागिन जेखान 
मसीह आवी। ११

 यीश ुमसीह केर करुणा के 
पाए के तोहरे अति उत्तम काम करबा जे प्रभ ुके 
महिमा दवेेला आउर उकार स्तुति बईनके।

पौलुस केर विपत्तिमान प्रभ  
केर काम में सहायक

१२
 ह ेभाईमान, मोंय़ तोहरे के जनाए दवेेक खोजाथों कि 

मोर सागें जे कुछ होह,े उकार से ससुमाचार के बढ़ावा 
ह े मिले। १३

 परिणामस्वरूप संसार केर समचूा सरुक्षा 
दल तथा अन्य सोभे आदमीमान के ई पता चईल 
जाह े कि मोके मसीह केर अनयुायी होवेक केर कारण 
ह ेबंदी बनाल जाह।े १४

 ईकार अतिरिक्त प्रभ ुमें स्थित 
अधिकतर भाई मोर बंदी होवेक केर कारण उत्साहित 
होहाँए आउर अधिकाधिक साहस केर सागें ससुमाचार 
के निर्भयतापरू्वक सनुते आहाँए।

१५
 ई सच हकेे कि उमान में से के के ईर्ष्या आउर बैर 

केर कारण मसीह केर उपदशे दवेाएना किन्तु दोसरे मान 
सदभावना से प्रेरित होएके मसीह केर उपदशे दवेाएना। 
१६

 ईमान आदमीमान के प्रेम केर कारण ऐसान कराएना 
काहकेि ईमान जानाएना कि परमेश्वर ससुमाचार केर 
बचाव करेक केर लागिन ह ेमोके हियाँ रईख।े १७

 किन्तु 
के के आउर मान होले सच्चाई केर साथ नई, लेकिन 
स्वार्थ परू्ण ईच्छा से मसीह केर प्रचार कराएना काहकेि 
उमान सोचनेा कि जेकार से उमान बंदीगहृ में मोर लागिन 
कष्ट पैदा करेक पारबाँए। १८

 किन्तु ईकार से कोनो अतंर 
नैख।े महत्वपरू्ण तो येह ेहकेे कि एक ढंग से या दोसरे 
ढंग से, चाह ेबरुा उद्देश्य से, चाह ेभला प्रचार तो मसीह 
केरे होवाथे आउर ईकार से मोके आनन्द मिलाथे आउर 
आनन्द मिलते रही।

१९
 काहकेि मोंय़ जानोना कि तोहरे केर प्रार्थनामान केर 

द्वारा आउर उ सहायता से जे यीश ुमसीह केर आतमा 
से प्राप्त होवेला, परिणाम में मोर रिहाई ह ेहोई। २०

 मोर 
बहुत ईच्छा आउर आशरा येह ेआह ेआउर मोर ईकार 
विश्वास आह ेकि मोंय़ कोनो भी बात से निराश नी होबों 
लेकिन परू्ण निडरता केर साथ जैसान मोर दहे से मसीह 
केर महिमा सोभे समय होते आह,े वैसानेह ेआगे भी होते 
रही, चाह ेमोंय़ जीबों आउर चाह ेमोरबों। २१

 काहकेि 
मोर जीवन केर अर्थ हकेे मसीह आउर मतृ्यु केर अर्थ 
हकेे एक उपलब्धि। २२

 किन्तु यदि मोंय़ं अपन ई शरीर 
में जीवित रहबों होले ईकार अर्थ येह े होई कि मोंय़ 
अपन काम केर परिणाम केर आनन्द लेबों। सेहसेे मोंय़ं 
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नी जानाथों कि मोंय़ कोन के चनुबों। २३
 दनुों विकल्प 

केर बीच चनुाव करेक में मोर कठिनाई होवाथे। मोंय़ं 
अपन जीवन से विदा होएके मसीह केर ठिन जाएक 
खोजाथों काहकेि उठु अति उत्तम होई। २४

 किन्तु ई शरीर 
केर सागेंह ेमोर हिय़ाँ रहके तोहरे केर लागिन अधिक 
आवश्यक आह।े २५

 आउर काहकेि मैं निश्चय केर साथ 
जानोना कि मोंय़ हिय़ाँए रहबों आउर तोहरे सोउब के 
आध्यात्मिक उन्नति आउर विश्वास से उत्पन्न आनन्द 
केर लागिन तोहरे केर सागें रहबों। २६

 ताकि तोहरे ठिन 
मोर घईुर आवेक केर परिणामस्वरूप तोहरे के मसीह 
यीश ुमें स्थित मोर ऊपरे गर्व करेक केर आउर अधिक 
आधार मिल जाई।

२७
 किन्तु हर रकाम से ऐसान करा कि तोहरे केर 

आचरण मसीह केर ससुमाचार केर अनकूुल रहोक। 
जेकार से चाह ेमोंय़ तोहरे ठिन आएके तोहरे के दखेबों 
आउर चाह ेतोहरे से दरू रहबों, तोहरे केर बारे में येह ेसनेुक 
खोजना कि तोहरे एक ह ेआतमा में दृढ़ता केर साथ 
स्थिर आहा आउर ससुमाचार से उत्पन्न विश्वास केर 
लागिन एक जटु होएके संघर्ष कराथा। २८

 तथा मोंय़ ईके 
भी सनेुक खोजाथों कि तोहरे अपन विरोधिमान से कोनो 
रकाम से भी नी डराहा। तोहरे केर ई साहस उमान केर 
विनाश केर प्रमाण हकेे आउर येह ेप्रमाण हकेे कि तोहरे 
केर मकु्ति केर लागिन आउर परमशे्वर केर ओर से ऐसानेह े
कराल जाई। २९

 काहकेि मसीह केर ओर से तोहरे के न 
केवल उकार में विश्वास करेक केर लेकिन उकार लागिन 
यातनामान झलेेक केर लागिन भी विशषेाधिकार दवेाल 
जाह।े ३०

 तोहरे जानाला कि तोहरे ओह ेसंघर्ष में जईुटा, 
जेकार में मोंय़ जईुट रहों आउर जैसान कि तोहरे सनुाला 
आईज तक मोंय़ उकरे में लगाल आहों।

एकतापूर्वक एक दोसरे केर ध्यान रखा

२  १ फिर तोहरे मान में यदि मसीह में केहो उत्साह 
आहा, प्रेम से पैदा होवाल कोनो सांत्वना आह,े 

यदि आतमा में कोनो भागेदारी आह,े स्नेह केर कोनो 
भावना आउर सहानभुतूि आह े२

 होले मोके खशु करा। 
मोंय़ खोजोना कि, तोहरे एके रकाम सोचा, परस्पर 
एके जैसान प्रेम करा, आतमा में एकता रखा आउर एके 
जैसान ह ेलक्ष्य रखा। ३

 ईर्ष्या आउर बेकार केर अहकंार 
से कोनो न करा। लेकिन नम्र बना तथा दोसरामान के 
अपन से उत्तम समझा। ४

 तोहरे में से हर एकझन के लगे 
कि केवल अपनेह ेनई, लेकिन दोसरामान केर हित केर 
भी ध्यान रखा।

यीशु से निःस्वार्थ होवेक सीखा
५

 अपना सोच ठीक वैसानेह ेरखा जैसान मसीह यीश ुकेर 
रह।े

	 ६	जे अपन स्वरूप में यद्यपि साक्षात ्परमशे्वर राह,े
किन्तु उ परमशे्वर केर सागें अपन ई समानता 

के केखनो
ऐसान महाकोष केर समान नी सोचलक जेकार 

से उ चिपाईके रही।
	 ७	लेकिन उ तो अपन सोउब कुछ के त्याईग के

एकझन सेवक केर रूप ग्रहण कईर लेलाक 
आउर मनषु्य केर समान बईन गेलाक।

आउर जेखान उ अपन बाहरी रूप में मनषु्य जैसान 
बईन गेलाक

	 ८	 होले उ अपन के नीचा करलक। आउर ईतना 
आज्ञाकारी बईन गेलाक कि

अपन प्राण तक निछावर कईर दलेाक आउर उ 
भी क्रू स में।

	 ९	ईकार लागिन परमशे्वर भी उके ऊँचा से ऊँचा
जगह में उठालक आउर उके उ नाम दलेाक जे 

सोउब नाममान केर ऊपरे आहे
	१०	ताकि सोउब कोई जेखान यीश ुकेर नाम के 

उच्चारण होवेक सनुबाँए, होले नीच ेझईुक 
जाबाँए।

चाह ेउमान सोरग केर होक, धरती केर  
होक आउर चाह ेधरती केर नीच ेकेर होक।

	११	आउर हर जीभ परम पिता परमशे्वर केर
महिमा केर लागिन स्वीकार करबाँए, “यीश ु

मसीहए प्रभ ुहकेे।”

परमेश्वर केर ईच्छा केर अनुरूप बना
१२

 सेह ेलागिन मोर प्यारामान, तोहरे मोर निर्देशमान केर 
जैसान उ समय पालन करात राहा जेखान मोंय़ तोहरे केर 
सागें रहों,एखान जबकि मोंय़ं तोहरे केर सागें नैखों होले 
तोहरे आउर अधिक लगन से उमान के पालन करा। 
परमेश्वर केर प्रति सम्पूर्ण आदर भाव केर साथ अपन 
उद्धार के परूा करेक केर लागिन तोहरे मान काम करते 
जावा। १३

 काहकेि उ परमशे्वरे हकेे जे उसोउब काममान 
केर ईच्छा आउर उसोउब के पूरा करेक केर काम, 
जेसोउब परमशे्वर के भाल लगेला, तोहरे में पैदा करेला।

१४
 बिना कोनो शिकायत या लड़ाई झगड़ा कईरके 

सोउब काम करते रहा, १५
 ताकि तोहरे सीधा-सधा आउर 
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पवित्र बईन जावा। तथा ई कुटिल आउर पथभ्रष्ट पीढ़ी 
केर आदमीमान केर बीच परमशे्वर केर निष्कलंक बालक 
बईन जावा। उमान केर बीच अधंार दनुिया में तोहरे उ 
समय तारिगान बईन के चमका १६

 जेखान तोहरे उमान के 
जीवनदायी ससुंदशे सनुावाला। तोहरे ऐसानेह ेकरते रहा 
ताकि मसीह केर फिर से आवेक केर दिन मोंय़ ईके दईेख 
के कि मोर जीवन केर भाग दौड़ बेकार नी जाह,े तोहरे में 
गर्व करेक पारबों।

१७
 तोहरे केर विश्वास एकठु बलि केर रूप में आह े

आउर यदि मोर लहू तोहरे केर बलि में दाखमध ुकेर 
समान उँडाईल दवेाल भी जाई होले भी मोके खशुी होई। 
तोहरे केर खशुी में मोर भी सहभाग आह।े १८

 ओह ेराकम 
तोहरे भी खसु रहा आउर मोर सागें आनन्द मनावा।

तीमुथियुस आउर ईपफ्रु दीतुस
१९

 प्रभ ुयीश ुकेर सहायता से मोके तीमथुियसु के तोहार 
ठिन शीघ्र ह ेभईेज दवेेक केर आशरा आह ेताकि तोहरे 
समाचारमान से मोर भी उत्साह बढ़ाए सकबा। २०

 काहकेि 
दोसरा कोनो ऐसान व्यक्ति नैखाँए जकेार भावनामान मोर 
जैसान आह ेआउर जे तोहरे केर कल्याण केर लागिन 
सच्चा मन से चिनं्ता करेक पारी। २१

 काहकेि आउर सोभ े
अपन-अपन काममान में लगाल आहाँए। यीश ुमसीह 
केर काममान में कियो नी लईघाँए। २२

 तोहरे उकार चरित्र 
के जानाला कि ससुमाचार केर प्रचार में मोर सागें उ 
वैसानेह ेसेवा कईरह,े जैसान एकझन बेटा अपन बाप केर 
सागें करेला। २३

 सेहसेे मोके जसैानेह ेई पता चली कि मोर 
सागें का कामान होवेक वाला आह ेमोंय़ उके तोहरे ठिन 
भईेज दवेेक केर आशरा कराथों। २४

 आउर मोर विश्वास 
आह ेकि प्रभ ुकेर सहायता से मोंय़ भी जल्दीह ेआबों।

२५
 मोंय़ ईके आवश्यक समझाथों कि ईपफ्रु दीतसु के 

तोहरे ठिन भजेबों जे मोर भाई हकेे, साथी कार्यकर्ता हकेे 
आउर सहयोगी कर्मिक वीर हकेे तथा मोर आवश्यकता 
पड़ेक में मोर सहायता केर लागिन तोहरे केर प्रतिनिधि 
हकेे, २६

 काहकेि उ तोहरे सोउब कर लागिन व्याकुल 
रहात रह ेआउर ईकार लागिन बहुत चिन्तित राह े कि 
तोहरे ईके सईुन रहा कि उ बीमार पईड़ जाए रह।े २७

 हाँ, 
उ बीमार तो राह,े आउर उ भी ईतना कि जैसान मोरेक 
रकाम। किन्तु परमेश्वर उकार में अनगु्रह करलक (न 
केवल उकार में लेकिन मोर में भी) ताकि मोके दखु में 
दखु न मिलोक। २८

 ईकारलागिन मोंय़ उके आउर भी 
ताडाताडि से भजेाथों ताकि जेखान तोहरे उके दखेबा 
होले एक बार फिर खशु होए जावा आउर मोर दःुख 

भी जाते रही। २९
 ईकार लागिन प्रभ ुमें बड़ा खशुी केर 

साथ उकार स्वागत करबा आउर ऐसान आदमीमान केर 
आधिकाधिक आदर करते रहा। ३०

 काहकेि मसीह केर 
काम केर लागिन उ लगभग मोईरे जाए रह ेताकि तोहरे 
केर द्वारा कराल मोर सेवा में जे केखनो रह,े उके उ परूा 
कईर दवेी, ईकार लागिन उ अपन प्राण केर बाजी लगाए 
दलेाक।

मसीह सोउबकर ऊपरे आहे

३  १ अतः मोर भाईमान, प्रभ ुमें आनन्द मनाते रहा। 
तोहरे फिर-फिर ओहसेोउब बातमान के लिखते 

रहके से मोर कोनो कष्ट नी होवाथे आउर तोहरे केर 
लागिन तो ईठु सरुक्षिते आह।े

२
 ई कुकुरमान से सावधान रहा जेमान कु कर्मों 

में लईघाँए। उ बरुा काम करेक वालामान से सावधान 
रहबा। ३

 काहकेि सच्चा ख़तना यकु्त व्यक्ति तो हमरे 
हकेि जेमान अपन उपासना के परमेश्वर केर आतमा 
द्वारा अर्पित करिला। आउर मसीह यीश ुमें गर्व करिला 
तथा जे कुछ शारीरिक हकेे, उकार ऊपरे भरोसा नी 
करिला। ४ यद्यपि मोंय़ शरीर में भी भरोसा करेक पारतों। 
लेकिन यदि केयो आउर ऐसान सोचबाँए कि उकार ठिन 
शारीरिकता में विश्वास करेक केर विचार आह ेहोले मोर 
ठिन तो उठु आउर भी अधिक आह।े ५ जखेान मोंय़ आठ 
दिन केर रहों, मोर ख़तना कईर दवेाल जाए राह।े मोंय़ 
ईस्राएली हकेों। मोंय़ बिन्यामीन केर वंश केर हकेों। मोंय़ 
ईब्रानी माँए-बाप से पैदा होवाल एकझन ईब्रानी हकेों। 
जहाँ तक व्यवस्था केर विधान तक मोर पहुचँ केर प्रश्न 
आह,े मोंय़ एकझन फ़रीसी हकेों। ६

 जहाँ तक मोर निष्ठा 
केर प्रश्न आह,े मोंय़ कलीसिया के बहुत सताए रहों। जहाँ 
तक उ धार्मिकता केर सवाल आह ेज ेव्यवस्था के विधान 
सिखाएला, मोंय़ निर्दोष रहों।

७
 किन्तु सेखान जे मोर लाभ रह,े आईज उख ेमसीह 

केर लागिन मोंय़ अपन हानि सोचोना। ८
 ईकार से भी 

बड़का बात ई हकेे कि मोंय़ अपन प्रभ ुमसीह यीश ुकेर 
ज्ञान केर श्रेष्ठता केर कारण आईज तक सोउब कुछ के 
हीन सोचोना। उकरे लागिन मोंय़ सोउब कुछ के त्याग 
कईर दवेीहों आउर मोंय़ सोउब कुछ के घणृा केर वस्तु 
सोचके लईघों ताकि मसीह के पाएक सकबों। ९

 आउर 
उकरे में पावाल जाबों-मोर उ धार्मिकता केर कारण 
नई जे व्यवस्था केर विधान में टिकाल रह,े लेकिन उ 
धार्मिकता केर कारण जे मसीह में विश्वास करेक केर 
कारण मिलेला, जे परमेश्वर से मिलेला आउर जेकार 
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आधार विश्वास हकेे। १०
 मोंय़ मसीह के जानेक खोजोना 

आउर उ शक्ति केर अनभुव करेक खोजोना जेकार से 
उकार पनुरुत्थान होए रह।े मोंय़ उकार यातनामान केर भी 
सहभागी होवेक खोजाथों। आउर उकरे रूप के पावेक 
चाहाथों जेकार से उ अपन मतृ्यु केर द्वारा पाए रह।े ११

 ई 
आशरा केर साथ कि मोंय़ भी ई रकाम मोरालमान में से 
उईठ के पनुरुत्थान के प्राप्त करबों।

लक्ष्य में पहुचेँक केर यत्न करते रहा
१२

 ऐसान नई कि मोके अपन उपलब्धि होए चईुके अथवा 
मोंय़ परूा सिद्ध बईन चईुखों। किन्तु मोंय़ उ उपलब्धि के 
पावेक केर लागिन निरन्तर यत्न कराथों जेकार लागिन 
मसीह यीश ुमोके अपन भाई बनाए रह।े १३

 ह ेभाईमान! 
मोंय़ं ईके नी सोचोना कि मोंय़ं उके प्राप्त कईर चईुखों। 
लेकिन बात ई हकेे कि बीताल बिसार के जे मोर सामने 
आह,े उ लक्ष्य तक पहुचँके केर लागिन मोंय़ संघर्ष करते 
रहोना। १४

 मोंय़ उ लक्ष्य केर लागिन निरन्तर यत्न करते 
रहोना कि मोंय़ अपन उ पारितोषिक के जीत लेबों, जेके 
मसीह यीश ुमें पावेक केर लागिन परमशे्वर हमरे के ऊपरे 
बोलाह।े

१५
 ताकि उ आदमीमान केर, जेमान हमार में से सिद्ध 

परुुष बईन चईुखाए,ँ भाव भी ऐसान ह ेरहोक। किन्तु यदि 
तोहरे कोनो बात के कोनो आउर ही ढँग से सोचाथा होले 
तो तोहरे केर लागिन उसका स्पष्टीकरण परमशे्वर कईर 
दवेी। १६

 ज ेसच्चाई तक हमरे पहुईँच चईुकी, हमरे के उकरे 
में चलते रहके लगी।

१७
 हे भाईमान, आउरमान केर सागें मिलके मोर 

अनकुरण करा। जे उदाहरण हमरे तोहरे सामने रखाल 
आह,े उकार अनसुार जेमान जीयाएना, उमान में ध्यान 
दवेा। १८

 काहकेि ऐसान भी बहुत से आदमीमान आहाँए 
जेमान मसीह केर क्रू स से शत्रुता कईर के जीएना। मोंय़ 
तोहरे के बहुत बार बताहों आउर एखान भी मोंय़ ईके 
कईन्द कईन्द के कहाथों। १९

 उमान केर नाश उमान केर 
नियति हकेे। उमान केर पेटे उमान केर ईश्वर हकेे। आउर 
जेकार में उमान के लजाएक लगे, उकार में उमान गर्व 
कराएना। उमान के तो बस भौतिक वस्तुमान केर चितंा 
आह।े २०

 किन्तु हमार जन्मभमूि तो सोरग में आह।े हुवाँए 
से हमरे अपन उद्धारकर्ता प्रभ ुयीश ुमसीह केर आवेक 
केर बाट जोहाथि। २१

 अपन उ शक्ति केर द्वारा जेकार से 
सोउब वस्तुमान के उ अपन अधीन कईर लेवेला, हमार 
दरु्बल दहे के बदलाए के अपन दिव्य दहे जैसान बनाए 
दवेी।

फिलिप्पिमान के पौलुस केर निर्देश

४  १ ह ेमोर प्रिय भाईमान, तोहरे मोर खशुी हकेा, मोर 
गौरव हकेा। तोहरे के जैसान मोंय़ बताए रहों, प्रभ ु

में तोहरे वैसानेह ेदृढ़ बईन रहा।
२

 मोंय़ यहूदिया आउर संतखुे दनुोंझन के प्रोत्साहित 
कराथों कि तोहरे प्रभ ुमें एक जसैान विचार बनाए रखबा। 
३

 मोर सच्चा साथी तोहरे से भी मोर आग्रह आह ेकि ई 
महिलामान के सहायता करबा। ईमान वलैमेन्स तथा 
मोर दोसरे सहकर्मिमान केर सहित ससुमाचार केर प्रचार 
में मोर सागें जटुाल आहाँए। ईमान केर नाम जीवन केर 
पसु्तक में लिखाल जाह।े

४
 प्रभ ुमें सोभ ेसमय आनन्द मनाते रहबा। ईके मोंय़ 

फिर दोहराथों, आनन्द मनाते रहबा।
५

 तोहरे केर सहनशील आतमा केर ज्ञान सोउब 
आदमीमान केर लागिन होक। प्रभु सामनेह े आह।े 
६

 कोनो बात केर चिंता न करा, लेकिन हर परिस्थिति 
में धन्यवाद सहित प्रार्थना आउर विनय केर सागें अपन 
याचना परमेश्वर केर सामने रखते जावा। ७

 ईकरे से 
परमशे्वर केर ओर से मिलेक वाला शांति, जे समझ से 
बाहिरे आह ेतोहरे केर हृदय आउर तोहरे केर बदु्धि के 
मसीह यीश ुमें सरुक्षित बनाएके रखी।

८
 हे भाईमान, उसोउब बातमान केर ध्यान करा 

जेसोउब सच हेंके, जेसोउब भव्य आह,े जेसोउब उचित 
हकेे, जेसोउब पवित्र हकेे, जेसोउब आनन्द दायी हकेे, 
जेसोउब सराहने योग्य हकेे या कोनो भी अन्य गणु या 
कोनो प्रशंसा ९

 जेसोउब के तोहरे मोर से सीखा, पाहा 
या सईुना या जेसोउब के करेक मोके दईेखा। उसोउब 
बातमान केर अभ्यास करते रहा। शांति केर झारिया 
परमशे्वर तोहरे केर सागें रही।

फिलिप्पी मसीहिमान केर उपहार  
केर लागिन पौलुस केर धन्यवाद

१०
 तोहरे निश्चय मोर भलागिन केर लागिन सोचात रहा 

किन्तु तोहरे केर उके दखेाएक केर अवसर नी मिलात 
रह,े किन्तु एकान आखिरकार तोहरे में मोर प्रति फिर से 
चिंता जाईगेह। ईकार से मोंय़ प्रभ ुमें बहुत आनन्दित 
होए हों। ११

 कोनो आवश्यकता केर कारण मोंय़ ईके नी 
कहाथों। काहकेि जैसान भी परिस्थिति में मोंय़ रहबों, 
मोंय़ उकरे में संतोष होवेक सीख लेईहों। १२

 मोंय़ अभाव 
केर बीच रहके केर रहस्य भी जानोना आउर ईके भी 
जानोना कि सम्पन्नता में कैसान रहाल जाएला। कैसान 
भी समय होक आउर कैसान भी परिस्थिति चाह ेपेट 
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भराल होक आउर चाह ेभखूे, चाह ेसामने में बहुत कुछ 
होक आउर चाह ेकोनो भी नई, मोंय़ उ सोउब में सखुी 
रहके केर भेद सीख लेहों। १३

 जे मोके शक्ति देवेला, 
उकार द्वारा मोंय़ सोभे परिस्थितिमान केर सामना करेक 
सकोना।

१४
 जे भी होक तोहरे मोर कष्टमान में हाथ बटाए 

के अच्छाए कईरा। १५
 हे फिलिप्पिमान, तोहरे तो 

जानालाए, ससुमाचार केर प्रचार केर उ शरुुवात केर 
दिनमान में जेखान मोंय़ मकिदनुिया छोईड़ रहों, होले 
लेने-दने केर विषय में केवल मात्र तोहरे केर कलीसिया 
के छोईड़ के कोनो आउर कलीसिया मोर हाथ नी 
बटाय रहाँए। १६

 मोंय़ जेखान थिस्सिलनुीके में रहो, मोर 
आवश्यकतामान के परूा करेक केर लागिन तोहरे बार 
बार मोर लागिन सहायता भजेात रहा। १७

 ऐसान नई कि 
मोंय़ उपहारमान केर ईच्छु क हकेों, लेकिन मोंय़ तो ईके 
खोजाथों कि तोहरे खाता में लाभ जडु़ते चईल जाओक। 
१८

 तोहरे ईपफ्रु दीतसु केर हाथ में जे उपहार मधरु गंध 

भेंट केर रूप में मोर ठिना भईेजा उसोउब एकठु ऐसान 
स्वीकार करेक योग्य बलिदान हकेे जेकार से परमेश्वर 
खशु होवेला। उसोउब उपहारमान केर कारण मोर ठिन 
मोर आवश्यकता से कहीं अधिक होए जाएह,े मोके परूा 
भाल से दवेाल जाह,े लेकिन उकार से भी अधिक भरपरू 
दवेाल जाह।े उसोउब वस्तुमान मधरु गंध भेंट केर रूप में 
हकेे, एकठु ऐसान स्वीकार करेक योग्य बलिदान जेकार 
से परमशे्वर खशु होवेला। १९

 मोर परमशे्वर तोहरे केर सोभ े
आवश्यकतामान के मसीह यीश ुमें प्राप्त अपन भव्य 
धन से परूा करी। २०

 हमार परम आब्बा परमशे्वर केर सोभ े
समय महिमा होते रहोक। आमीन।

२१
 मसीह यीश ुकेर हर एकझन संतमान के नमस्कार। 

मोर सागें जे भाईमान आहाँए, तोहरे के नमस्कार 
कराथाँए। २२

 तोहरे के सोभ ेसंत आउर विशषे कईर के 
कैसर परिवार केर आदमीमान नमस्कार कराथाँए।

२३
 तोहरे केर में से हर एकझन में हमार प्रभ ुयीश ुमसीह 

केर अनगु्रह तोहरे केर आतमा केर सागें रहोक।




